
Плавание для дошколят
• В рамках реализации программы дополнительного образования для детей, не 
посещающих ДОО в течении учебного года в нашем МБДОУ организованы занятия 
для детей, не посещающих детский сад по плаванию.

• Ребятами занимается инструктор по физической культуре Воробьева С.Ф.

• Цель занятий по плаванию - создание необходимых условий для сохранения и 
укрепления физического и психического здоровья детей посредством 
формирования и развития двигательных умений и навыков в воде.

• Необходимое условие успеха в работе с дошкольниками - это поддержание 
положительного отношения детей к занятиям по плаванию на всех этапах 
обучения. Светлана Федоровна всегда стремится к тому, чтобы упражнения и игры 
в воде доставляли ребятам удовольствие и радость, побуждали их к 
самостоятельности и стремлению научиться хорошо плавать.


