
Нормы речевого развития ребёнка в 4 года 

 

Четыре года — это возраст «почемучек». Речь ребёнка становится всё более 
самостоятельной, развёрнутой и осмысленной. Малыш активно познаёт мир 
и задаёт бесконечные вопросы. Именно сейчас закладываются основы 
связной речи, которые станут фундаментом для успешного обучения в 
школе. 

Предлагаем вам ориентиры, которые помогут понять, соответствует ли 
развитие вашего ребёнка возрастным нормам. 

Словарный запас 

К четырём годам ребёнок обычно знает от 1500 до 2000 слов, а его активный 
словарь активно пополняется новыми понятиями. 

 

Что называет ребёнок в 4 года: 

Предметы и их части (стул — ножки, спинка, сиденье) 

Профессии (врач, повар, водитель, продавец) 

Животные и их детёнышей (корова — телёнок, кошка — котёнок) 

Времена года, части суток (утро, день, вечер, ночь) 

Пространственные понятия (слева, справа, вверху, внизу, рядом) 

Обобщающие слова (игрушки, посуда, одежда, мебель, овощи, фрукты) 

Признаки предметов (цвет, форма, величина, материал) 

Наречия (быстро — медленно, светло — темно, горячо — холодно) 

💬 Грамматика и предложения 

Ребёнок строит предложения из 4–6 слов, а его речь становится всё более 
грамотной и связной. 

Что умеет ребёнок в 4 года: 

Правильно согласовывает слова в роде, числе и падеже 

Использует предлоги (в, на, под, над, за, между, около) 

Употребляет союзы (и, а, но, потому что, чтобы) 

Образует уменьшительно-ласкательные формы (стол — столик, кукла — 
куколка) 



Изменяет слова по числам (один — много) 

Задаёт вопросы «почему?», «когда?», «зачем?», «какой?» 

 

Примеры фраз: 

«Мама, а почему на улице темно?» 

«Я хочу красную машинку, а не синюю» 

«Мы с бабушкой ходили в парк, там было весело» 

 

🧠 Понимание речи 

Малыш уверенно понимает обращённую речь и выполняет сложные 
многоступенчатые просьбы. 

Ребёнок понимает: 

Развёрнутые инструкции («Возьми красный кубик, поставь его на стол, а 
потом принеси мне книжку») 

Рассказы, сказки, небольшие истории 

Вопросы «почему?», «как?», «что будет, если…?» 

Значение предлогов и наречий места 

Разницу между единственным и множественным числом 

Временные отношения (сначала, потом, вчера, сегодня, завтра) 

🎯 Звукопроизношение 

К четырём годам речь ребёнка становится значительно чище, но некоторые 
звуки ещё могут произноситься неправильно — это нормально. 

Правильно произносит: 

Гласные: А, О, У, И, Ы, Э 

Губные: П, Б, М 

Губно-зубные: В, Ф 

Переднеязычные: Т, Д, Н 

Заднеязычные: К, Г, Х 

Свистящие: С, З, Ц (могут быть ещё нестабильны) 



Может заменять или смягчать: 

Шипящие: Ш, Ж, Ч, Щ 

Сонорные: Р, Л, Ль 

Эти звуки обычно «встают на место» к 5–6 годам. Если же ребёнок не 
произносит их и в 5 лет — стоит обратиться к логопеду. 

 

Связная речь и диалог 

Речь ребёнка становится всё более самостоятельной и развёрнутой. 

 

Что умеет ребёнок в 4 года: 

Отвечает на вопросы развёрнуто, а не односложно 

Составляет рассказ по картинке из 3–5 предложений 

Пересказывает короткие сказки и рассказы 

Рассказывает о событиях из своей жизни 

Ведёт диалог со взрослыми и сверстниками 

Заучивает и рассказывает стихи (4–8 строк) 

Использует в речи разные типы предложений (повествовательные, 
вопросительные, восклицательные) 

Пример рассказа по картинке: 

«Это девочка. Она гуляет в парке. У неё в руках шарик. Шарик красный и 
красивый. Девочке весело». 

✅ Что важно помнить 

Каждый ребёнок развивается в своём темпе. Небольшие отклонения — не 
повод для паники. 

Читайте книги, обсуждайте картинки, задавайте вопросы — это лучший 
стимул для развития речи. 

 

Говорите с ребёнком правильно — не сюсюкайте, не искажайте слова. 

Развивайте мелкую моторику — лепка, рисование, пальчиковые игры 
стимулируют речь. 



Если речь ребёнка вызывает сомнения — проконсультируйтесь с логопедом. 
Раннее обращение помогает быстрее справиться с трудностями. 

Тревожные признаки в 4 года 

Ребёнок говорит очень мало, не строит фразы 

Речь неразборчива для окружающих 

Не понимает обращённую речь, простые просьбы 

Не задаёт вопросы, не интересуется окружающим 

Не может пересказать короткий текст, составить рассказ по картинке 

Заикается, повторяет слоги, слова 

Неправильно произносит большинство звуков 

При появлении этих признаков рекомендуется консультация учителя-
логопеда. 

 

Если вас что-то насторожило в речи ребёнка — не откладывайте. Мы всегда 
рады помочь! 

Помните: внимательное отношение к речи ребёнка сегодня — это 
уверенность и успех в школе завтра! 

 


